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1. Пояснительная записка 

Проблема детского дорожно-транспортного травматизма по-прежнему 

сохраняет свою актуальность. Необходимы все более разнообразные 

дифференцированные формы работы с детьми. Программа  «Азбука дорожного 

движения» создана для того, чтобы дети успешно усвоили правила дорожного 

движения, узнали историю возникновения правил дорожного движения, смогли 

ориентироваться в дорожных ситуациях, на практике применяли свои знания. 

Данная программа создана на основе программы общеобразовательных учебных 

заведений в Российской Федерации ''Правила безопасного поведения учащихся на 

улицах и дорогах''. Она разработана в целях предупреждения детского дорожно-

транспортного травматизма и профилактики дорожно-транспортных происшествий 

среди учащихся.  

Цель программы:  

Формирование устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи программы: 

 Научить детей культуре поведения на дорогах и улицах; 

 Организация деятельности по выявлению, предупреждению и устранению 

причин ДТП с участием детей; 

 Закрепление знаний ПДД учащимися школы; 

 Предоставление базового образования обучающихся в рамках 

государственных стандартов; 

 Создание отряда ЮИД, привлечение школьников к участию в пропаганде 

среди сверстников правил безопасного поведения на улицах и дорогах. 

 

2. Общая характеристика предмета 

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным 

из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей. 

Поэтому одно из направлений программы создание  отряда  «Юные инспекторы 

дорожного движения», целью которого является объединение детей и взрослых, 

заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма, пропаганда 

правил безопасного поведения на улицах и дорогах 

 

3. Описание ценностных ориентиров содержания 

Особенность программы заключается в создании условий для формирования 

безопасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками 

ДПС. 

        Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание 

занятий, объем, и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического 

состояния здоровья обучающихся.  Программа обучения построена по принципу от 

«простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений 

на каждом последующем этапе обучения.  

Данная программа направлена на формирование у школьников культуры поведения 

на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к 

своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации 

во всевозрастающем процессе автомобилизации страны.  



Реализация программы осуществляется через  сочетание разнообразных по 

содержанию и форме видов образовательной деятельности: проведение викторин, 

экскурсий на улицы города, беседы - анализ конкретных дорожных ситуаций. 

 
4. Место курса в учебном плане 

 

         Программа рассчитана на 1 год и содержит всего 34 часа: 1 час в неделю 

продолжительностью 40 минут.  

 

5. Планируемый результат 

 Сокращение количества ДТП с участием обучающихся  

 Увеличение количества обучающихся, входящих в состав отряда ЮИД 

 Повышение уровня теоретических знаний по ПДД  

 Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в 

общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, оказания 

первой доврачебной помощи  

 

6. Содержание учебного предмета 

Тема 1. 

Юные инспектора движения 

Вводное занятие. Цели, задачи курса, знакомство отряда. Инструктаж по ТБ  

          История возникновения дорожного движения, его регулировки,    

возникновение ГАИ-ГИБДД. 

Права и обязанности юного инспектора движения. 

 

Тема 2. 

Транспортные средства и дорожное движение 

Улица-зона повышенного движения: отличие дорожной среды от другой, 

элементы улицы.   

Участники дорожного движения, первые правила поведения на дороге.  

История автотранспорта.   

ДТП- определение, причины, последствия.  

 

Тема 3. 

Изучение правил дорожного движения 

Основные понятия и термины, используемые в правилах. Законы дорожного 

движения. 

Акция: раздача листовок родителям-водителям.   



Дорожные знаки.      

Правила дорожного движения для пешеходов и пассажиров. 

Правила дорожного движения для велосипедистов.   

Регулирование дорожного движения светофорами и регулировщиками.  

Линии разметки.  

 

Тема 4.  

Основы медицинских знаний 

Основы доврачебной помощи: классификация травм и ранений (ожоги,  

обморожение, солнечный и тепловой удары, отравление, раны, растяжения,  

вывихи, удары).   

Предназначение и содержание аптечки. Средства, необходимые для оказания 

помощи.   

Правила остановки кровотечения. Наложение повязок.   

Экскурсия на медицинский пункт. 

 

Тема 5.   

Юный водитель 

Велосипед, мопед, скутер как автотранспортное средство. Изучение 

материальной части велосипеда.     

Подготовка велосипеда к эксплуатации и экипировка велосипедиста.   

Фигурное вождение велосипеда. Правила управления велосипедом.   

Итоговое занятие.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

 

 

Отряд ЮИД 

 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Дата 

Юные инспектора движения 

1 Вводное занятие. Цели, задачи курса, знакомство отряда. 

Инструктаж по ТБ (теория) 

1  

2 Вводное занятие. Цели, задачи курса, знакомство отряда. 

Инструктаж по ТБ(практика) 

1  

3 История возникновения дорожного движения, его 

регулировки, возникновение ГАИ-ГИБДД 

1  

4 Права и обязанности юного инспектора движения 2 

 

 

Транспортные средства и дорожное движение 

5 Улица-зона повышенного движения: отличие дорожной 

среды от другой, элементы улицы (теория) 

1  

6 Улица-зона повышенного движения: отличие дорожной 

среды от другой, элементы улицы (практика) 

1  

7 Участники дорожного движения, первые правила 

поведения на дороге 

2  

8 История автотранспорта 1  

9 ДТП- определение, причины, последствия 1  

Изучение правил дорожного движения 

10 Основные понятия и термины, используемые в правилах. 

Законы дорожного движения 

1  

11 Акция: раздача листовок родителям-водителям 1  

12 Дорожные знаки 2  

13 Дорожные знаки (практика) 1  

11 Правила дорожного движения для пешеходов и 

пассажиров (пропаганда соблюдения правил ПДД среди 

пешеходов). 

1  

12 Правила дорожного движения для пешеходов и 

пассажиров (практика) 

1  

13 Правила дорожного движения для велосипедистов 

(пропаганда соблюдения правил ПДД среди 

велосипедистов). 

1  

14 Правила дорожного движения для велосипедистов 

(тестирование) 

1  

15 Регулирование дорожного движения светофорами и 

регулировщиками (теория) 

1  

16 Регулирование дорожного движения светофорами и 

регулировщиками (практика) 

1  

17 Линии разметки 1  

Основы медицинских знаний 

20 Основы доврачебной помощи: классификация травм и 

ранений (ожоги, обморожение, солнечный и тепловой 

удары, отравление, раны, растяжения, вывихи, удары). 

1  

21 Предназначение и содержание аптечки. Средства, 

необходимые для оказания помощи 

1  

22 Правила остановки кровотечения. Наложение повязок 1  

23 Экскурсия на медицинский пункт (зачетное практическое 2  



занятие) 

Юный водитель 

24 Велосипед, мопед, скутер как автотранспортное средство. 

Изучение материальной части велосипеда  

1  

25 Велосипед, мопед, скутер как автотранспортное средство. 

Изучение материальной части велосипеда (зачет) 

1  

26 Подготовка велосипеда к эксплуатации и экипировка 

велосипедиста 

1  

27 Фигурное вождение велосипеда. Правила управления 

велосипедом 

2  

28 Итоговое занятие 1  



 


