
Аналитическая справка 

по результатам социально-психологического тестирования (СПТ) 

обучающихся МБОУ Ирбейская СОШ №1  

за 2023-2024учебный год. 

 

    Цель тестирования: оценка вероятности вовлечения подростков в зависимое поведение на 

основе соотношения факторов риска и факторов защиты. 

 

  Социально-психологическое тестирование (СПТ) проводилось с целью раннего выявления 

факторов риска возможного вовлечения обучающихся в аддиктивное поведение, формирования 

зависимости от наркотических и психоактивных веществ. СПТ - это психодиагностическое 

обследование, позволяющее выявлять исключительно психологические "факторы риска" 

возможного вовлечения в зависимое поведение, связанные с дефицитом ресурсов 

психологической "устойчивости" личности  

 

Дата проведения: сентябрь-октябрь. 

 

Классы: 7-11 

 

Количество обследуемых: 240 человека.  

 

Форма проведения: тестирование в режиме он-лайн. 

 

 

   Министерством просвещения Российской Федерации. Методика направлена на определение 

вероятности вовлечения учащихся в зависимое поведение на основе соотношения факторов риска 

и факторов защиты. ЕМ СПТ является опросником и состоит из набора вопросов, предлагаемых в 

стандартных условиях и предназначенных для установления количественных и качественных 

индивидуально-психологических различий. 

 

Полученные результаты СПТ носят прогностический, вероятностный характер. 

Основные принципы проведения СПТ: 

- принцип добровольности: обучающиеся от 14 лет  и их родители (законные представители) дают 

информированное добровольное согласие на прохождение социально-психологического  

тестирования. После получения согласий были организованы встречи с 

участниками предстоящего тестирования, на которых педагоги-психологи 

школы подробно объяснили, как будет проходить данная процедура, и ответили 

на все вопросы обучающихся; 

- принцип конфиденциальности: результаты социально-психологического тестирования  

сообщаются только лично обучающемуся, прошедшему тестирование, или родителям 

(законным представителям), при условии его несовершеннолетия; 

- принцип ненаказуемости: результаты социально-психологического тестирования не являются  

основанием для применения мер дисциплинарного взыскания; 

- принцип помощи: по результатам тестирования можно обратиться за помощью к педагогу- 

психологу 



Так как СПТ носит, прежде всего, профилактический характер и призвано удержать подростков от  

 

первых «экспериментов» с наркотиками, необходимо своевременно принять необходимые меры  

 

профилактики. 

 

Рекомендации: 

 

1. Заместителю директора ориентировать профилактическую деятельность с подростками на  

 

позитивное мышление и здоровый образ жизни (включая наглядные пособия, стенды,  

 

конкурсы рисунков и плакатов и т.д.). 

 

2. Классным руководителям проводить беседы, классные часы на тему пропаганды здорового  

 

образа жизни, недопустимости употребления психоактивных веществ. А так же взять под  

 

особый контроль детей и асоциальных семей, детей из группы социального риска. 

 

3. Педагогу-психологу: Довести до сведения классных руководителей 7-11 классов  

 

результаты тестирования обучающихся. Провести классные часы по ЗОЖ.  

 

   Проинформировать родителей (законных представителей) учащихся явной и латентной группы 

 

риска о результатах и дальнейшей работы. 

 

Вывод:  Тестирование направлено на выявление склонности подростков к вовлечению в  

употребление психоактивных веществ. Тестирование не выявляет подростков, употребляющих  

наркотики, а позволяет изучить особенности подростков и способности управлять своим  

поведением, умении контролировать свои эмоции, готовность к необдуманным поступкам, умении  

разрешать трудные ситуации. 

 


